
Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde 
Appenzeller Hinterland 
 

www.ref-hinterland.ch 

Erwachsenenbildungsangebot  
Gemeinsam lesen 

Daten: 

19.10.2023, Pfarrhaus Schwellbrunn 

09.11.2023, Pfarrhaus Schönengrund 

23.11.2023, Oase /MZG Waldstatt 

07.12.2023, Kirchgemeindehaus Herisau 

11.01.2024, Pfarrhaus Schwellbrunn 

25.01.2024, Pfarrhaus Schönengrund 

15.02.2024, Oase /MZG Waldstatt 

07.03.2024, Kirchgemeindehaus Herisau 
 

jeweils donnerstags, 19.30 - 20.30 Uhr 

 

Gemeinsam lesen und darüber 
sprechen zu einem aktuellen The-
ma verbindet.  
 
In Würde altern ist nicht immer 
ganz einfach. Das Buch «Die Le-
benskunst des Alterns» von Heinz 
Rüegger, Gerontologie und Theo-
loge, bietet am Ende jeden Kapi-
tels Fragen zum Nachdenken, Dis-
kutieren und Austauschen. Er ver-
tritt die Meinung, dass in Würde zu 
altern eine unverlierbare Gabe 
Gottes, gleichzeitig jedoch auch 
proaktive eigene Aufgabe jedes 
Menschen ist.   

Jedes Treffen ist in sich abge-
schlossen. Sie können sporadisch 
daran teilnehmen.  
 

Es ist keine Anmeldung erforder-
lich. Die Teilnahme ist kostenlos. 
 

Das Buch kann an den ersten vier  
Abenden gekauft werden.  
(CHF 29.80) 
 

Leitung: Pfrn. Christine Scholer 
Tel. 071 350 02 53                  
christine.scholer@ref-hinterland.ch 
 

Interessierte können sich wegen 
Fahrgelegenheit beim Sekretariat 
melden: Tel. 071 354 70 60 oder 
sekretariat@ref-hinterland.ch 

 

 


